
２０２２０２０８増える百歳人口 課題は？

日本の１００歳人口は増加傾向にあり、２０２０年は８万人を超えた。
２０５０年には約５５万人の予測がされています。 増えるのは喜ばしいことですが、
課題もあります。

平均寿命と健康寿命の差が大きくなっている

要介護期間が長くなってきていると言う大問題が発生している。

平均寿命、
男性 81.64歳、女性 87.74歳

健康寿命、
男性 72.68歳、女性 75.37歳

要介護期間
男性 ８、96歳
女性 12、37歳


